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Arets fgrste bortepoeng for Arctic Strike

Mariell Bjgrvik Bratberg

Artic Strike presterte
variabelt i helgen, men de
er forngyde med & ha tatt
arets fgrste bortepoeng.

Tromsglaget spilte tre kamper i
helgen. | farste bortekamp mot

Trondheim ble det tap, 3444-
3060. Mot Borable det uavgjort,
og i siste kamp mot Munken ble
det en overlegen seier med
2745-3883.

— Vi er rimelig forngyde med
prestasionene vare i helgen. Na
ligger vi midt pa tabellen og det

skal vi vazre forngyde med. Det
er mange knallgode lag i serien,
fastsl&r bowlingspiller Hugo
Berntsen.

Han mener spesielt lagkame-
raten Jan Tore Pedersen bgr
vage forngyd.

—Jan Tore spilte kjempegodt i

alle kampene, og spesielt mot
Dora. Han fikk bade 300 og 298
poeng pa to serier, og det sier
noe om at nivaet er hayt. Jeg tror
det er det beste han har gjort
noensinne, roser Berntsen.
sporten@itromso.no

FORN@YD: Hugo Berntsen.
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- Hele laget

KOLLAPSET

KAMPFAKTA

@yvind Sivertsen
og Lars Ake Andersen (foto)

Tromsghallen:
Tromsg Volley har
ikke vunnet pa
nesten ni maneder.
| gar kastet de bort
sjansen til & bryte
statistikken.

For laget spilte fullt pa heyde
med NTNUI i store perioder.
Men etter & ha utlignet til 1-1 i
sett, fikk jentene problemer litt
ut i tredjesett.

Det var jevnt i starten, men sa
dro NTNUI fra og vant med
komfortable 25-13.

Det forte til en mental knekk
for det unge Tromsg Volley-
laget.

— Vi var veldig brai perioder,

men s3 stoppet det helt opp.
Spillerne mistet litt selvtillit, og
det farer til at laget kollapset,
sier trener Magnus
Adalsteinsson.

Har troen

— Vi fat sammen, hele laget.
Hadde jeg visst hvorfor vi gjor-
de det, ville vi gjort noe med
det, sier kaptein Marte Sgrensen
Stranda.

Det ble Tromsg Volleys
niende tap av ni mulige i gar.
Forrige seier kom  mot
Blindheim (3-0) 8. mars forrige
sesong.

Og n&r laget ikke slar tabell-
nabo NTNUI, spers det om det i
det heletatt vil komme en seler i
ar.

— Jeg har fortsatt troen pa at vi
skal vinne. Bunnivéet som ma
heves. Vi mgter Stod i neste
kamp. Da skal vi peise pa Vi

skal ogsa mete NTNUI senere
denne sesongen, sier Sgrensen
Stranda.

Tromsg Volley spilte til tider
godt i gdr, men prestasjonene
var dtfor ujevne. Gode angrep,
blei neste gyeblikk etterfulgt av
enkle tekniske feil.

Mental trening

— Vi ma blant annet jobbe litt
mer med serven. Der mister vi
for enkle poeng, sier Sgrensen
Stranda.

— Det gar litt pa erfaring og
man ma ha troen, sier
Adalsteinsson.

—Kan du gjare noe mer for &
fa spillernetil & prestere bedre?

— Helt sikkert. Vi trener sa
mye vi kan. Der er det ikke mer
& hente, ettersom jentene er full-
tidsstudenter og har jobb ved
siden av, sier Adalsteinsson.

Og fortsetter:

BLOKKET: Trine Novstad forsgker seg her med en smash,
men blir effektivt blokket ned av NTNUI-spillerne. Trener
Magnus Adalsteinsson falger med i bakgrunnen.

Eliteserien volleyball, i gar.
Tromsg Volley ...1

NTNUI
Settsifre: 18-25, 25-20, 13-
25, 17-25

Poeng Tromsg Volley:
Kristin Eikebg 12, Trude R.
Ingebrigtsen 9, Trine
Novstad 8, Ragni Hafnor 7,
Malene Sivertsen 2, Camilla
Reinholdtsen 1, Marte
Sgrensen Stranda 1, Siri

Okkenhaug 1

Flest poeng NTNUI: Elin M.
Gravbgl 12

Dommer: Havard Wallstad,
Kjetil Larsen

Tilskuere: Cirka 40

® Med sine 12 poeng ble
Kristin Eikebg kampens mest
verdifulle spiller.

@® Neste kamp for Tromsg
Volley er hjemme mot Stod 5.
desember.

— Vi kunne ha jobbet litt mer
med den mentale biten, men jeg
har heller valgt & prioritere
andre ting. Det er et sparsmal
om prioritering. Alt tar tid.

Han er forngyd med at laget

tross alt viser fremgang.

— Vi jobber med a utvikle oss,
og vi vet at vi vil fa betalt, sier
Tromsg Volley-treneren.

oyvind.sivertsen@itromso.no
90187691




